
Pille palack (m� anyag flakon) 
gy� j t� ! 

 
A kultúrház melletti zsákba 

gy� j tj ük a m� anyag flakonokat. Kér jük, 
hogy miel� tt betennék a zsákba, lazítsák 
meg a dugót és tapodják szét! 

Bencéd-I ttre Alapítvány 

EGYEB HIREK : 
 

Flakongy� j tés: 
Pap Mária önzetlen segítségével, a 

csíkszeredai Solaris cég jóvoltából elszállítódott 
a m� vel� dési háznál összegy� lt pille palack. 

Köszönjük, hogy használta a tárolót és 
ez által meg� rizte a patak meder  tisztaságát! 

Gy� jtse továbbra is a külön tárolóba a 
m� anyag flakonokat. KÖSZÖNJÜK! 

 

Nyertes pályázatok 
Négy sikeres pályázattal 

büszkélkedhet a Benced-Ittre Alapítvány és 
egyben Bencéd falu is: 

1. I fjúsági program – Ökotábor 
címmel - angol nyelv környezetvédelem tábort 
szervezünk a nyert pályázatból. 

2. Környezetvédelmi program: Egy 
tisztább, rendezettebb faluért címmel- Ave 
Harghita-s kukák vásárlása 

3. Telaház program: Teleház, a 
közösség szíve címmel. – az újság kiadásához, 
szükséges számítógéphez, nyomtatóhoz 
kellékekre kaprunk támogatást. 

4. Id� s program: Simogassuk meg az 
öreg szíveket címmel – id� seknek szánt 
csomagra kaptunk támogatást. 
 

 

 
A falu honlapja:  

www.benced.ro 
 
SICUL INVEST Kft. vállalja: m� helyek, 
üzletek, bárok engedélyeztetését; KFT.-k, 
egyéni és családi vállalkozások bejegyzéséhez 
szükséges iratok összeállítását és a  
BEJEGYZÉS lebonyolítását; KFT.-k alapító 
okiratának módosítását (székhelymódosítás, 
törzst� keemelés, munkapontbejegyzés stb.) 
Cím: Székelyudvarhely, Vásártér u. 5 szám, az 
Agros épületének emeletén, a zöldségpiacon. 
Tel.: 0740-283039; 0266-214837; 0740-704369;  
0720-035989.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
                                                                                                                                                             
 
 

 
„Anyák napja a legszebb ünnepünk”  tartja az 
ének, ami elhangzott templomunkban. A 
hagyományok szerint idén is ünnepeltük az 
Anyák napját. Kissé megkésve, de vártuk azt a 
pillanatot, amikor lelkészn� nk is édesanyaként 
állt meg a szószéken és onnan köszönhette az 
édesanyákat. Gyermekeinkkel az édesanyákat 
köszönhettük, akiknek könnyes lett szemük. A 
könnyekb� l érezhettük, hogy van édesanyánk, 
akire számíthatunk, van édesanyánk, aki mindig 
mellettünk van, ha sírunk megvigasztal, ha 
betegek vagyunk, ápol. Úgy gondolom jó érzés  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

volt mindenki számára, amikor kisebb-nagyobb 
gyerekek egy szál virággal a kezükben 
megálltak, és elmondták azt a pár sort, amit 
édesanyjuknak szántak. Amikor a lelkészn�  
felkért minket, hogy tanítsuk be a verseket és 
énekeket, vagy megtiszteltetésnek vettük, mivel 
úgy gondoltuk, hogy a lelkészn� nek is az az 
igazi meglepetés, hogyha � t is édesanyaként 
köszöntjük. Köszönjük szépen az idegenb� l ide 
kívánkozó édesanyákat, hogy megtiszteltek 
jelenlétükkel, és biztos � k is könnyes szemmel 
gondoltak idegenbe szakadt gyermekeikre. 

A Bencéd-I ttre Alapítvány havonta megjelen�  
kiadványa 

26. szám-2008. június 
        

„ Szép a Nyikó, s a vidéke 
Istenfél�  jámbor népe, 
Szebb ott még a f� zfaág is, 
Mint máshol a gyöngyvirág is 
tyuhajja…”  

Szerkesztette és összeállította:  
Páll Krisztina  
A kiadvány ára: 10000 lej (1 RON) 

Szerk. megj.: A kiadványba szánt cikkeket, 
megjegyzéseket, javaslatokat, hirdetést stb. a 
következ�  címekre lehet eljuttatni: 
      Bencéd 75/A, pallkr isztina@yahoo.com, 
0740-78.53. 90 
Ezúton szeretnek megkérni valamennyi 
olvasónkat, hogy ír janak az újságba, küldjék 
a saját készítés�  keresztrej tvényeket! 
Köszönjük! 
 

Bencédi Zarándok Bencédi Zarándok Bencédi Zarándok Bencédi Zarándok     
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Ez által minden édesanyának kívánok 
boldog anyák napját, és adja az Isten, hogy még 
sok évig együtt ünnepelhessünk 
Végül Sophia Loren szavaival élve: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„Ha anya vagy, sohasem maradsz 
igazán egyedül a gondolataidban. Egy anya 
mindig kétszer gondolkodik: egyszer önmagáért, 
másodszor gyermekéért.”  

Így legyen, hallgassa meg a jó Isten! 
(Mózes Em� ke) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

70 millió kg marhahúst vontak be 
Közel 70 millió kg húst 

vontak be az üzletekb� l 
Kaliforniában, ahol az egyik 
legnagyobb vágóhídon egy sor  
szabálytalanságot találtak és 
dokumentáltak az állatvéd� k. A 
vizsgálatok során kiderült, hogy a 
filmre is rögzített 
szabálytalanságok 
mindennaposak: járásképtelen, 
daganatos és tályogos állatok 
rutinszer� en kerültek be az 
élelmiszer láncba, a fogyasztók 
tányérjára. Ennyi húst még sosem 
vontak vissza a forgalomból 
Észak-Amerikában. 

A vágóhídra érkez�  szarvasmarhák 
között sok a beteg állat; nem ritka, hogy annyira 
rossz állapotban vannak, hogy képtelenek 
felállni, járni. (A 15 ismert észak-amerikai 
kergemarha-kóros esetb� l 12 állat ilyen, un. 
"járásképtelen" szarvasmarha volt.) A Hallmark 
Meat Company munkásainak bevallása szerint 
az ilyen állatokat vagy megölték a kertben, vagy 
hagyták étlen-szomjan elpusztulni, majd 
targoncával vitték � ket a vágósorra, ahol a többi 
egészséges állattal együtt kerültek feldolgozásra. 

A vágóhíd elnökhelyettese állítja, 
hogy sosem dolgoztak fel emberi fogyasztásra 
beteg állatot. Szerinte a járásképtelen állatokat 
lelövik, majd a tetemfeldolgozóba szállítják. 
Néha el� fordul, hogy az udvaron egészséges 
állatot ölnek le és azt valóban a vágósorra viszik, 
hogy emberi fogyasztásra szánt termék 
készüljön bel� le, de ezek nem beteg állatok, 
csak túl nagy a szarvuk ahhoz, hogy a csúszdára 
felférjenek, és ebb� l adódhattak a munkások 
"téveszméi".  

Az egyik munkás szerint a futószalag 
olyan gyorsaságra van állítva, hogy lehetetlen 
kiválogatni a használhatatlan testrészeket, így 
daganatos, tályogos, keléses testrészek is 

bekerülnek például a hamburgerekbe. Azon a 
soron, ahol a szarvasmarhák gyomrát távolítják 
el, gyakran megtörténik, hogy az eljárás során a 
bél véletlenül felszakad, és ürülékkel szennyezi 
be a húst. Amikor ellen� rzés jön, akkor 
természetesen lelassítják a futószalagokat és 
szólnak az alkalmazottaknak, hogy viseljenek 
megfelel�  véd� öltözéket - állítják a munkások.  

Az alelnök beismerte, hogy valóban le 
szokták lassítani a futószalagokat, amikor 
ellen� rzést végz�  minisztériumi mukatársakat 
vezetnek körbe, de csak azért, hogy óvják a 
vágóhídi munkásokat, akiknek figyelmét 
elterelhetik az ellen� rök. 

 Állatvéd� k (és egy szenátor is) azt 
javasolják, hogy szereljenek fel a vágóhidakon 
kamerákat, melyeken nyomon követhet�  lenne, 
hogy az állatokkal humánusan bánnak-e és 
ellen� rizhet� , hogy ne kerüljenek járásképtelen 
állatok azt élelmiszerláncba. 

A HSUS állatvéd�  szervezet által 
készített film alapján két vágóhídi munkást 
állatkínzás miatt bíróság elé állítottak és 
b� nösnek is találtak; az ítéletre még várni kell, 
de akár 15-18 év börtön és 100 000 dolláros 
bírság is várhat rájuk. 
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olyan modell készíthet� , amely el� rejelzi a 
Kárpát-medencében várható folyamatokat, és 
azokat a problémákat, amelyekkel 
társadalmunknak számolni kell.”  

Napjaikban a tudósok zöme úgy véli, 
hogy legalább 90-95 százalék a valószín� sége 
annak, hogy az ember jelent� sen hozzájárul a – 
minden korábbi id� szakhoz képest sokkal 
rohamosabb – klímaváltozáshoz. A világon több 
mint 100 ország több ezer kutatója, geológusok, 
meteorológusok, történészek elemzik a múltbéli 
éghajlatváltozásokat, hogy a világ különböz�  
területein fel lehessen készülni a drámai 
következményeket sejtet�  változásokra.  

A múlt ismerete segíti a 
változásokra való felkészülést 

Az el� rejelzések szerint 100 év alatt 
akár 2-6 Celsius fokot is emelkedhet a Föld 
átlagh� mérséklete, ha nem csökken drasztikusan 
a széndioxid-kibocsátás mértéke. Korábban 
ilyen h� mérsékleti változások geológiai 
id� léptékben, esetleg évezredek alatt zajlottak. 
Ám jelenleg még keveset tudunk arról, hogy 
miben térnek el napjaink klímaváltozásának 
paraméterei a múltban lezajlottaktól. Ezért 
társadalmi változásokat is érint�  kutatások 
alapja, hogy megismerjék az évezredek óta 
ismétl� d�  hideg és meleg id� szakok 
váltakozásának körülményeit.  

A jégkorszakok és meleg id� szakok a 
földpálya paramétereinek változásai (a pálya 
alakja, a földtengely d� lésszöge és kilengése), a 
Föld bels�  er� i (vulkáni m� ködés, 
hegységképz� dés), valamint az 
üvegházhatású gázok légkörbeli 
dúsulása, illetve elnyel� dése, 
valamint ezen folyamatok 
visszacsatolása hatására alakulnak 
ki. Váltakozásuk ütemér� l, az 
átmenetek gyorsaságáról, az extrém 
id� járási kilengésekr� l árulkodnak a 
cseppkövek – magyarázza a 
kutatócsoport vezet� je. 

„A múltban lezajlott 
folyamatokat szinte napról-napra 
végigkísérhetjük: a cseppkövek éves 
szinten, a kagylóhéjak egy-két hetes 
pontossággal tükrözik a 
h� mérsékleti és csapadékbeli változásokat. A 

kutatások során vizsgált legrégibb cseppkövünk 
600 ezer éves, de a mindenki számára ismer� s 
aggtelek-jósvaf� i Baradla-barlangból is több, 
tíz- és százezer évek klímaváltozásait tükröz�  
mintákkal foglalkozunk. A cseppkövek tükrözik 
a jégkorszakhoz vezet�  fokozatos leh� lések 
id� szakát, a hosszú hideg id� szakot és a gyors 
felmelegedési periódusokat. Vizsgálunk a 
Mecsekb� l 5 ezer éves, a Bükkb� l 2500 éves 
cseppköveket is, amelyek a 10 ezer éve tartó 
meleg id� szak, az úgynevezett Holocén 
klímaoptimum id� járásáról árulkodnak. Az 
elmúlt 5-15 ezer év évszakos változásait a 
Kárpát-medence folyóiban, állóvizeiben élt 
kagylók héja tükrözi. Stabilizotóp-
összetételükb� l a nyári, tavaszi csapadék 
mennyisége is kikövetkeztethet� , akár hetekre 
bontott pontossággal”  – mondja dr. Demény 
Attila. 

Ami már  most bizonyosnak 
látszik… 

A Geokémia és Paleoklíma 
Kutatócsoport munkájának összegzésére még 
legalább két évig várni kell. Ám az már az 
eddigi vizsgálataik alapján is bizonyosnak 
látszik, hogy a múltbéli klímaváltozások arra 
figyelmeztetnek, hogy a Kárpát-medence 
vízrajza megváltozhat. 

Várható a nyári csapadék csökkenése, 
amelyet nem ellensúlyoz a téli csapadék 
kismérték�  növekedése. Fel kell készülni a nyári 
aszályos id� szakokra, az ivóvízkészlet 
fogyatkozására és szennyez� désére is. A 

Kárpát-medence vízrajzát, a folyók 
eloszlását is megváltoztathatja a 
klímaváltozás. A gyors ütemben lezajló 
környezeti változások pedig társadalmi 
változásokhoz vezethetnek. 
Hogy ez korántsem fantazmagória, csak 
egyetlen példa a múltból: 3400-3800 évvel 
ezel� tt, a bronzkorban gyors ütem�  
klímaváltozás zajlott a Kárpát-
medencében. A hirtelen nedvessé váló 
éghajlat miatt a dombok közötti területek 
elmocsarasodtak. A zömében elszórtan él�  
népesség kénytelen volt a dombtet� kre 
költözni. Ez volt a települések, falvak 
kialakulásának kezdete és egy korábbi 

korszak alkonya. 

 
 
 
 

Angol Nyelvtábor  Bencédben! 
2008. augusztus 4.-augusztus 9. 

között a bencédi Általános Iskola épületében 
egy hetes angol nyelvtábort szervez a Bencédi 
Alapítvány. A helyek korlátozottak. 

 Részvételi díj: 300.000 lej (30 RON) 
szállás, étkeztetés nélkül, 250.000 lej (25 
RON)/f� , ha több gyerek jön egy családból 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Jelentkezni, érdekl� dni lehet Páll Krisztinánál 
az alábbi  
telefonszámokon: 214567, 221803, 0740-
785390. 6-7-14-15 éves tanulók jelentkezését 
várjuk. 

 Egy kis ízelít�  a táborból: délel� tt 3 
óra nyelvtanulás, délután számháború, 
gyalogtúra, növényismeret, staféta játékok, 
tájékozódási verseny, tábort� z, táncház, 
furulyaiskola stb. 
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Üvegházhatású gázkibocsátás 
csökkentése olcsón 
A lakosság hatékonyabb 
energiafelhasználásával, nagyon egyszer�  
lépésekkel is mintegy 7-8 százalékkal 
csökkenthet�  2025-re az üvegházhatású gázok 
kibocsátása Magyarországon - derül ki a zöld 
tárca megrendelésére készített új tanulmányból.  

A hazánkban felhasznált energia 
harmadát a lakosság fogyasztja el f� tés, 
vízmelegítés, f� zés, világítás valamint a 
háztartási 
berendezések 
m� ködtetése 
során. Az ehhez 
szükséges 
energia 
el� állítása során 
keletkez�  szén-
dioxid a teljes 
hazai közvetlen 
széndioxid-
kibocsátás 29 
százaléka. Ezt 
csak kevéssel 
el� zi meg a 
közlekedés (31 
százalék), az ipar 
és a szolgáltató 
szektor további 
17-17 
százalékkal, a 
mez� gazdaság 
pedig 4 
százalékkal járul 
hozzá a 
széndioxid-kibocsátáshoz. A tanulmány 
szakért� i szerint hazánkban – és a hasonló 
gazdasági helyzet�  országokban – a lakossági 
energiafelhasználás terén van a legtöbb 
lehet� ség az üvegházhatású gázkibocsátás 
csökkentésére. 

Az épületek üzemeltetéséhez 
kapcsolódó energiafelhasználás hatékonyabbá 
tételével 2025-re akár 7-8 százalékkal is 
csökkenthet�  a lakossági eredet�  széndioxid-
kibocsátás. Bár ez önmagában valószín� leg nem 
sokakat motivál arra, hogy ilyen irányú 

lépéseket tegyen, az talán már meggy� z� bb, 
hogy jelent� sen csökkenthetjük a f� tés- és a 
villanyszámlát is, azaz pénzt is 
megtakaríthatunk.  

Falja az áramot a kikapcsolt 
számítógép és tévé 

A Közép-Európai Egyetem (CEU) 
kutatói a tanulmányban a szükséges lépéseket, 
azok költsége szerint, három csoportra különítve 
mutatják be. Úgy vélik, a leghatékonyabb 
(vagyis a legnagyobb anyagi haszonnal járó) és 
mellesleg legegyszer� bb lépés, ha a 

hagyomán
yos izzókat 
energiatak

arékos, 
kompakt 

fénycsövek
re 

cseréljük, 
valamint 

ha 
kiküszöböl
jük a 
televízió és 

a 
számítógép 
készenléti 
(standby) 

állapotban 
történ�  

energiafog
yasztását. 

A 
szakért� k 
becslése 

szerint 
csak a hagyományos izzók energiatakarékosra 
történ�  cseréjével, Magyarországon évente 935 
GWh energia takarítható meg, ami 305 ezer 
tonnával csökkentené a széndioxid-kibocsátást.  

Megdöbbent� , hogy milyen sok 
energia „szökik meg” például a televíziók, 
számítógépek kikapcsolása után, az ún. 
készenléti (standby) üzemmódban (ezt jelzi a 
készüléken vagy a képerny� n villogó kis piros 
vagy zöld lámpa). A kutatók becslése szerint a 
magyarországi háztartások éves 
energiafogyasztásának átlagosan 8 százalékát 

adja a standby üzemmód. Ezek 
kiküszöbölésével (a készenléti állapot 
kikapcsolásával; vagy olyan gépek 
használatával, amelyeknél nincs ilyen üzemmód) 
évente mintegy 815 GWh energiát 
takaríthatnánk meg, amivel 266 tonnával 
csökkenthetnénk az éves széndioxid- kibocsátást.  

Szintén a hamar megtérül�  
beruházások közé tartozik, ha a régi 
energiapazarló háztartási gépeket (pl. 
h� t� szekrény, mosógép, fagyasztó) kisebb 
energiaigény� re cseréljük, valamint 
leszigeteljük a falakat, a pincét és a padlást. A 
tanulmány szerint ezeknek a beruházásoknak a 
megvalósítása 2008 és 2025 között országos 
szinten összesen közel 12 milliárd euróba 
kerülne, az így nyert energia-megtakarítás 
értéke viszont 19 milliárd eurót tenne ki, és 
mindezzel évente 6 millió tonna szén-dioxid 
kibocsátását lehetne elkerülni. Ez az érték a 
teljes magyarországi széndioxid-kibocsátás 7-8 
százaléka.  

A tanulmány természetesen 
foglalkozik a költségesebb megoldásokkal 
is: ajtók, ablakok cseréje, táv- és központi 
f� téssel ellátott háztartásokban az egyedi 
mérés kialakítása, napenergiára épül�  
f� tési- és vízmelegítési rendszerek kiépítése. 
Ezekkel a lépésekkel viszont már „csak” 
további mintegy 2 millió tonna szén-dioxid 
kibocsátását lehetne elkerülni. A tanulmány 
által bemutatott lépések nagyon jól cáfolják 
azt a széles körben elterjedt tévhitet 
miszerint a „környezetvédelem drága 
mulatság”. Láthatjuk, hogy számos olyan 
egyszer�  lépés van, amely viszonylag kevés 
kiadással, de a környezet és így a mi számunkra 
is annál nagyobb haszonnal jár, a pénztárcánkról 
nem is beszélve. 

 

A víz lesz a legnagyobb 
kincs a Kárpát-medencében? 
Mit hoz a klímaváltozás sz� kebb 
környezetünkben? A múlt 
tanulmányozása megadhatja erre 
a választ. 

Olvadó gleccserek és jégsapkák, emelked�  
tengervízszint, egyre gyakoribb h� hullámok. 
Globálisan már tudjuk, hogy mi várható, ám a 
Föld különböz�  tájain más és más 
következményekkel jár a klímaváltozás. Egyes 
tájakon áradások, míg másutt mindent 
felperzsel�  aszály fog pusztítani. De vajon mire 
kell felkészülnünk a Kárpát-medencében? A 
múltbéli klímaváltozások tanulmányozása talán 
megadhatja erre a választ. 
Vallanak a cseppkövek 
A klímaváltozás sokszín� ségét jól mutatja egy 
elméleti modell: ha a felmelegedés miatt leállna 
a Golf-áramlat, a megsz� n�  meleg-utánpótlás 
hiányában eljegesedhetnének Skandinávia 
fjordjai. Tehát a globális felmelegedést a 
Skandináv-félszigeten él� k aligha a 
„melegedés” fogalommal jellemeznék. Ebb� l is 
látszik, mennyire fontos a regionális hatások 
kutatása, hiszen a Kárpát-medencében is eltér�  
jelenségekkel jelentkezhet a klímaváltozás, mint 

Európa más tájain. 
Az elmúlt évmilliók alatt számtalan 
klímaváltozás történt a Földön. Ezek emlékeit 
� rzik többek között a cseppkövek, az édesvízi 
mészkövek, a kagylóhéjak, és a talaj ásványai – 
mondja dr. Demény Attila, a Magyar 
Tudományos Akadémia Geokémiai 
Kutatóintézetében 2006. februárjában 
megalakult Geokémia és Paleoklíma 
Kutatócsoport vezet� je. 

Tanulmányozásukkal megtudhatjuk, 
hogy miként zajlottak a jégkorszakokhoz és a 
felmelegedésekhez vezet�  folyamatok, és 
milyen volt azok sebessége. Az adatok alapján  


