Pille palack (m anyag flakon) gy jt !
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A kultdrhéaz melletti zsakba gy jtjik am anyag
flakonokat. Kérjik, hogy miel tt betennék a
zsakba, lazitsdk meg a dugét éstapodjak szét!
Bencéd-Ittre Alapitvany

Nyertes palyazatok

Négy skeres palyazattal
bliszkélkedhet a  Bencéd-lttre
Alapitvany és egyben Bencéd falu is

a Hargita Megyel Tanécs
jovoltabdl:

1. Ifjusagi program —
Okotébor cimmel - angol nyelv
kornyezetvédelem tébort
szervezink a nyert pélyazatbol.
Eziton  szeretnénk  kOszOnetet
mondani a Siménfalvi
Onkormanyzatnak, pontosabban

Péter Zoltan polgarmester arnak,
aki évr | évre hozzjarul a tabor
sikerességéhez.

2. K ornyezetvedel mi
program: Egy tisztabb, rendezettebb
faluért cimmel- Ave Harghitas
kuk&k vasarlasa, kornyezetvédelmi
ismertet |, felvildgosités. Koszonet a
székelyszentmihdlyi székhely SC
Szalon SRL-nek, Pap Benczédi
Gyula és Pap Balazs igazgatoknak,
akik besegitettek a kukédk helyszinre
széllitésdban és Osszeszereléseben.
K 8sz6n] Uk!

3. Telahdz  program:
Telehaz, a kozdsség szive cimmel. —
az Ujsdg kiadasdhoz szilkséges
szamitbgéphez, nyomtat6hoz
kellékekre kaptunk tamogatast.

4, Id s program:
Smogassuk meg az 6reg sziveket
cimmel — id seknek szant csomagra
kaptunk tdmogatést.

Tovabba kulon kdszonet a
Bencédi Unitarius
Egyhéazkozségnek, Makkai-Ilkel
[diko lelkészn nek, hiszen
valamennyi palyazatndl partnerként
a legnagyobb segitséget nydjtja.

A falu honlapja:
www.benced.ro

SICUL INVEST Kft. vdldja m helyek,
Uzletek, béaok engedélyeztetését; KFT.-k,
egyéni és csaladi vélalkozasok bejegyzéséhez
szilkséges iratok Osszedl litasdt ésa
BEJEGYZES lebonyolitését; KFT.-k alapitd
okiratanak modositésat  (székhelymaodositas,
térzst keemel és, munkapontbejegyzés stb.)
Cim: Székelyudvarhely, Vasartér u. 5 szam, az
Agros épiiletének emeletén, a zoldségpiacon.
Tel.: 0740-283039; 0266-214837; 0740-704369;
0720-035989.

Srerkesztette és Osszedllitotta:
Pall Krisztina
A kiadvany ara: 10000 Ig (1 RON)

Szerk. megj.: A kiadvanyba szant cikkeket,
megjegyzéseket, javadatokat, hirdetést stb. a
kovetkez cimekre lehet eljuttatni:

Bencéd 75/A, pallkrisztina@yahoo.com,
0740-78.53. 90

EzGton szeretnek megkérni valamennyi
olvasonkat, hogy irjanak az Ujsagba, kiildjék
a sajat készités keresztrejtvényeket, hogy
még TARTALMASABB legyen a
kiadvanyunk!

K 6sz0nj Uk!

Benaad Zarandok
A Bencéd-Ittre Alapitvany havonta megjelen

kiadvanya
28. szam-2008. augusztus

» S2ép a Nyiko, sa vidéke
Istenfé  jambor népe,
Szebb ott mégaf Zaagis,
Mint mashol a gybngyvirdg is
tyuhajja...”

Partner segben az 6nfenntarto vidéki unitarius
k6zOsségekeért

"A CIVITAS Alapitvany a
2008-2009-es évadban is tdmogatja
az unitarius kozosségek fejl dését,
fejlesztését. A, Partnerségben az
onfenntartd vidéki unitérius
kozOsségekért” program egy Ujabb
egyéves egylttm kodés, amelynek
a megvaldsitasat a Koordindlo
Bizottsag vallalta fel. Tagjai: az
Unitérius Egyhdz, az ODFIE, a
Gondviselés  Segélyszervezet, a
Project Harvest Hope ésa CIVITAS
Alapitvany.

E projekt keretén belll hét

alapitvany
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CIVITAS

egyhézkbzségben tdmogatjuk a
helyi fejlesztések elinditasat, ami
dtal ezek a vidéki kozodsségek
meger sodnek, életképesebbé
valnak. A programf bb Iépésai:

1. kdzosség altal
megszavazott  helyi  fejleszt k
szakmai képzése

2. a munkapont
kialakitasanak az anyagi tamogatésa

3. a Kkozossggel vald
kOzvetlen egylttm kodés, azaz a
fejlesztési prioritasok és projektek
korvonalazasa  és  beinditasa.
A program id tartama: 2008. &prilis
1. —2009. marcius 31.

EzGton ismertetni szeretném
Onokkel, hogy Bencéd s
bekapcsolodott ebbe a programba
két Helyi Fejlesztés Ugynokkel,
Pall Krisztindval (ma 2 éve
aktivan egylttm kodik a Civitassal)
ésMbzes Laszldval.

E program keretén belll
lehet s&g adodott payézatot irni
egy munkapont kialakitéséra, mely
a régi iskola el terében lenne. A



palyazatban belefoglaltatik az iroda
kKimeszelése, lepadolasa, f tés
beszerelése sth. Osszértékben 4500
RON a kért tdmogatés.

Reménykediink, hogy ezen
palyazatunk is megnyer dik.

Ez(ton szeretnénk
koszOnetet mondani a Civitas
Alapitvanynak, aki &tal lehet ség
adodott ebbe a  programba
bekapcsolodni. Koszonjuk! (Pall
Krisztina)

A  kovetkez kben  rovid
ismertet t adok a Civitas
Alapitvany eddigi eredményeir |,
ami Helyi Fejlesztés  Ugynok
programot illeti:

Vidéken leggyakrabban a helyi
onkormanyzat jelenti az egyetlen cselekv
szerepl 6t ahelyi fejlesztéshen. Annak érdekében
azonban, hogy képesek legyenek helyi
fejlesztési terveket kidolgozni és életbe Ultetni,
szilkkség van az énkorményzat hatékonysaganak
novelésére. Erre alapozva fejlesztettik ki és
emeltik orszdgos szintre a Vidékfelesztés
Konzorcium keretében a Helyi Fglesztési
Ugyndk modellt. Partnereink  voltak  a
Temesvari Vidékfejlesztés Kozpont, a Babe -
Bolyai Tudomanyegyetem Palitika,
Kommunikacidos- és Kozigazgatastudomanyi
Kara, a Kozpolitika Kozpont és a Temesvéri
Vidékigjlesztési Ugynokség.
Kezdeményezésiinket, mely  két  (ttor
projektb | n tte ki magét (a Civitas Alapitvany
Kozosségi Facilitator projektjéb | ésatemesvéri
Vidékfelesztési Forraskozpont Helyi Promotor
projektjéb 1), a Nyilt Tarsadalomért Intézmeény
(OSI — Budapest) és a German Marshdl Fund
témogatta.

A Helyi Felesstés Ugynok a  helyi
Onkormanyzat, vagy a kistérségi tarsulas,
illet leg a helységben aktiv civil szervezet

alkamazottja, akinek az a feladata, hogy
képessége, tuddsa és informécidi  birtokdban
tdmogassa a helyi fejlesztés folyamatokat az
aldbbiak révén: a heyi fejlesztési stratégia
kidolgozési fol yamatanak a  segitése
(~facilitdlasa’), fejlesztés projektek
kidolgozasanak és megval 6sitédsanak segitése,
partnerségek kiaakitésa, a kozség
ldhatosaganak és ismertségének a novelése (a
kozségi honlap elkészitése és aktuaizd &sa).
Fejlesztés modellink  orszdgos  szint
alkamazésa és népszer sitése érdekében a
kovetkez tevékenységeket val Ositottuk meg:

Hat forréskdzpontot dakitottunk ki és
m kodtetink, melyekb | hamat a Civitas
Alapitvany koordindl: Kolozsvéron,
Székelyudvarhelyen  és  Boto aniban. A
forréskdzpontok  segitik  az  érdekl d
onkormanyzatokat a megfeld személy
kivdlasztésdban és koordindjak a HFU-k
munk§ &t;

. A forraskozpontok vezet inek
képzéseket szerveztiink;

Az orszdg nagyobb varosaiban

népszer sit regiondlis konferenciékat
szerveztink, melyre a polgarmesterek, helyi
tanacsosok és a megyei tanacsok képvisd i
voltak hivatalosak. Ugyanakkor egy orszagos
szint konferenciét is szerveztiink Bukarestben,
amelyre az orszagos kozigazgatési szervezetek,
vaamint a palament képvisd i voltak
hivatal osak;
. Nemzetkodzi konferencié szerveztiink
Temesvaron, hogy fejlesztés modelliinket mas
Kelet- és Délkelet-eurdpai  orszagokkal is
megismertessiik (Szerbia, Ukrgina, Térokorszag,
Orményorszag, Grizia, Macedonia, stb.);

Létrehoztuk a program honlapjét:
www.ldaro;

Informécios flzeteket adtunk ki —
RoADL (5 db. roman nyelven);

. Két levelez listd  (yahoogroups)
hoztunk létre a HFU-kkd vaé aktiv
kapcsol attartas érdekében.

Annak érdekében, hogy tudatositsuk a HFU
modell orszégos szint akamazasinak a
szilkségszer ségét, valamint, hogy bevezessikk a
hivata os orszagos vidékfelesztési és

A sOr ésate csomagolasanak éetutelemzése

(Németor szag)

A Szovetsegi Kornyezetvédelmi Hivatal 1995-ben publikélta a sor és
ateg csomagoléséara vonatkozo éetutelemzés eredményeit. Mindkét
terméknél harom csomagoldeszkozt vizsgaltak: a sornél az
Ujrahasznélhatd Gvegpalackot, eldobhaté Uvegpalackot, illetve
fémdobozokat; atejnél az Ujrahasznalhato Uvegpalackot, zacskét és
eldobhat6 papir (tarsitott) dobozt.

A sOr esetében az Ujrahasznalhat6 palack (arendes visszavalthato
sorosliveg) egyeértelm en jobb eredmeényt mutatott, mint az eldobhato
valtozatok: a badogdoboz, az aluminiumdoboz és az eldobhatd
uvegpalack. Még akkor isilyen eredményt kaptak, amikor a
szamitasok sorén haszndlt el feltételeket Ugy valtoztattak meg, hogy
az eldobhat6 csomagolasnak kedvezzen. (Ilyenkor szokas nagyobb
Slllyal szamitasba venni a széllitast és a mosast, amely az
Ujrahaszndlat soran jelent sebb, mint az eldobhat6 valtozatok esetén.)

A frisstegl csomagolasara vonatkozo eredmények arnyaltabb képet
mutattak. Bar az 6kologial 6sszehasonlitasban az Ujrahasznalhatd
palack jobb helyezést ért e, mint az eldobhat6 papirdoboz, az
Ujrahasznélhatd palack és a zacskd azonos értéket mutattak. Ehhez
hozza kell tenni, hogy az Ujrahasznalhat6 palack el nye a nagyobb
széllitési tavolsdg esetén csekélyehb.

Az eredmeények értékelése utan dr. Angela Merkel, az akkori
szovetségi kornyezetvédelmi miniszter akovetkez politikai
kovetkeztetésre jutott: "Tovabbrais indokolt az italgyartédsban az
Ujrahasznédlhatd csomagoléstechnikai rendszerek védelme és b vitése.
Ez egyértelm en igaz a sorre, kisebb mértékben atejre. A tanulméany
azonban azt is bemutatja, hogy a széls séges, 'fekete-fehér' abrézoléas
nem tarthat6 fenn az eldobhat6 és az Ujrahaszndlhat italcsomagolas
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valasg koveti nyomon a termék sorsé.
Megvizsgdljék, hogy milyen
alapanyagokbol készll az &ru, ezek honnan
szarmaznak, és milyen eljaréssal dlitjék e
ket. Azt is figyelembe veszik, hogy
mekkora tavolsaghol és hogyan szdllitjdk a
terméket, illetve a hozzaval 6 alapanyagokat.

energiafelhaszndast mérik és azt, hogy az

- 1 i v A tovabbiakban a gyartas soran felhasznalt

——.

meghatarozhat6 legyen az, hogy egy fogyasztési
cikk kornyezetbarét, vagy sem. Még ha nagyon
nagy odafigyeléssel valasztunk, akkor is
el fordulhat, hogy mellé nyllunk. A valodi
megoldést az dlandd djarassal, pontos
méréseken alapul 6 vizsgalatok adhatjak. Eddig
egyetlen ilyen modszert, az éetltelemzést
dolgozték ki a szakemberek. Ez a "bolcs t | a
koporsoig", az dapanyagoktdl a hulladékka

milyen kornyezetszennyezéssel ja,
keletkezik-e karos melléktermék. Végil a
hasznos éettartamot és a

Ujrahasznosithatdsagot veszik figyelembe.
A modszer meglehet sen pontos, de
korantsem tokéletes, minthogy hianyoznak a
nemzetkozileg elismert szabvanyok és mar
nagyon ritkék azok az &rucikkek, amelyeket
csak hazai Osszetev kb | készitenek d.
Hatranya még, hogy nagyon id - és
munkai gényes, ezért nagyon kevés terméken
végezték el.
Sok fogyasztasi cikken tddhaodk a gyartd
dltal a csomagolasra nyomott kilonféle, a
kornyezetbardtsdg  bizonyitasd  hivatott
jelképek. Ezek dtaldban levelek, fak,
amelyek maogott néha semmiféle

kornyezetkimél megoldds nem taldhatd. A
harom kanyarodd nyilbdl allé jelzésis csupan az
Ujrahasznosithatdsagot jelenti. Magyarorszagon
a c%russﬂ és biotermékeken tadhatd piros-
zold szegf vel dlé&ott arukat érdemes keresni.
(www.kor nyezetvedelem.lap.hu)

kozigazgatasi rendelkezésekbe, kidolgoztunk és
kiadtunk egy kozpolitikai tanulményt (Policy
Paper).

Er feszitéseink eredményeként 2005 és 2006-
ban 170 helyi fejlesztési igynok kivaasztasa,
valamint képzése valésult meg, a projekt
elkezdésének évében (2004) felvett 80 HFU
mellett. Orszagos szinten jelenleg dsszesen 250
HFU-Gnk van, ebb | 50 a kolozsvéri, 24 a
székelyudvarhelyi és 24 a Boto ani-i
Forréaskozpontok térségeiben dolgozik. A HFU-
k a kovetkez témdékban részesiiltek képzésben:
kozosségfejlesztés, proj ektmenedzsment,
pénzalapok megszerzése, az Onkormanyzatok
m kodése és kozpolitikdk. A gyakorlat azt
bizonyitja, hogy a tanulasi, tapasztalatszerzési
id szak lejért ésa HFU-k a kozosségek szaméra
fontos er forrést jelentenek. Eddigi
megval Ositasaik is mar nagyon jelent sek és
koziilik kiemelkedik az a HFU, aki egy év alatt
5 pdlyazatot nyert meg a kozossége szamara,
619.000 euro értékben.

Ugyancsak ebben az  id szakban, a
kozigazgatasi térvény, tovabba az Eurdpai Unid
vidékfejlesztés programja (pl. a LEADER
Program) dltal nydjtott (j lehet ségek hataséra a
HFU-k  kistérségi  tarsulasok  kial akitéasat
kezdeményezték annak  érdekében, hogy
kozdsen | dssanak d bizonyos
kozszolgdltatasokat, valamint, hogy ndveljék
esdyeiket az EU-s és més dlami pénzforrasok
el érésében. Pozitiv példaként emlitenénk meg itt
Kolozs megyét, ahol 2006-ban két ilyen
kistérségi tarsulds alakult meg és Ujabb kett

van kidakuldban, a mér néhany éve létez 2
kistérségi tarsulds mellett. Ugyancsak jo péda
Beszterce-Nasz0d megye, ahol ké& kistérsagi
tarsulass m kodik, melyet szintén HFU-k
koordindnak és amelyek j6 felesztés
eredményekkel biiszkékedhetnek. A program
sikerét és fenntarthatdsagat mutatja, hogy bar
2006 augusztusaban lejart a kills tdmogatés, a
HFU hdozat tovébbra is @ és szélesedik, a
kozponti és a megyel intézmények anyagi
tdmogatésa nélkill. Egyre tobb helyi tanacs és
onkormanyzat kérte a segitségiinket a HFU-nek
megfelel szemdly  kivdlasztésdban  és
képzésében, hisz lassan meggy z dtek, hogy az
EU-s forrésok elérése csak a helyi fejlesztési

stratégidk megléte esetén lehetséges és erre a
modelliink a megol das.

A program célcsoportja  kozvetlenll az
onkormanyzatok, kozvetve pedig Romania

vidéki kozosségel.

Partnerenk:

Temesvari Vidékfelesztési K dzpont
(CAR)K6zpoalitikai Kdzpont (CENPO),

KolozsvarTemesvari  Gazdasdgi  Fejlesztési
Ugynokség (ADETIM)Babe -Bolyai
Tudomanyegyetem, Palitika-, Kommunikéaci6s-
és Kozigazgatéstudomanyi Kar
Tamogat ok:

Local Government and Public Service Reform
Initiative (LGI) BudapestGerman Marshal
FundOpen Society Institute — East-East Program
(www.civitas.ro)

Z0ld termekek kivalasztasa

A kor nyezetbar at termékek
kivalasztasandl sokféle szempontot kel
figyelembe vennie az erre térekv vasarlonak.
Ezek kozé tartozik az &ru szarmazas helye és
az is, hogy hol vasaradjuk. Figyelembe kell
venni, hogy mennyire tartos, és ha sziikség
van ra javithat6-e a kivalasztott fogyasztasi
cikk. A kornyezetbarat termékek vizsgalata
tudomanyos igény méréseket és elemzéseket
kivanna, az egyik ilyen mddszer az
életutelemzés.

Legutébb a kornyezetbarat termékek
piaci helyzetér | esett sz6 rovatunkban. Akkor
annyiban maradtunk, hogy a kornyezetvéd
fogyasztonak javarészt sgd maganak kel
eligazodnia az auk rengetegében. A
kovetkez kben az digazodashoz szeretnénk egy
kis segitséget, témpontokat nyUjtani, hogy
amikor vésalunk, annak ne legyenek
kovetkezményei a kornyezetiinkben.

Az els szempontként az aruféleség
szarmazés helyét érdemes figyelembe venni,
miné tévolabbrél érkezik egy termék, annd
tobb szdlitési koltség rakodik ra A légi és
kozati  szélliths nagyban hozzgarul a
|égszennyezéshez. Egy Németorszagban végzett
felmérés szerint az ottani gyUmélcsjoghurtok
Osszetev i atlagosan 3800 kilométert tesznek
meg az alapanyagok szarmazas helyét | a




feldolgozo lizemeken keresztiil a boltok polcéig.
Ez irdatlan tavolsag, olyan mintha Bencédb |
Lisszabonba utaznank egy joghurtért.

Ezért is fontos a helyi termékek vésarlasa,
nemcsak a hazai ipar tdmogatdsa, hanem a
széllitds  tavolsagok lecstkkentése miatt is.
Ebben sokat segithet, ha z0ldségeket, tojést,
sajtot és més hézilag is d dllithatd élemiszert
magatol a termel t | vesszik meg. A hazi ipar

egyéb  termékeit - seprt, labtorl g,
lakberendezési targyakat - is inkdbb a
készit jét | vasaroljuk, minthogy a

hipermarketek polcairdl emeljik le. A nagy
kereskedelmi  lancok beszdlit6i a legtdbb
termékiiket szegény orszagokban dlitatjak d ,
gyakran gyermekmunkéaval .

Kovetkez |épésként feltehetjik magunknak a
kérdést: venni, vagy nem venni? Arrdl van sz0,
hogy feltétlenll szikségem van-e a kérdéses
fogyasztasi cikkre, tényleg jobb lesz-e t le az
életem? Tegylk fel, Monika majd belepusztul a
vagyba, hogy boldog tulgidonosa legyen a
legUjabb divat szerint szabott nadrégnak
(barén jének mé& van ilyen). Elrohan hd& a
butikba és megveszi maganak, hazaérve feldlti
magara, a szintetikus anyagokkal rugal massa és
feszessé tett ruhadarabot. Minthogy Ménika U

nadrag feletti 6rome hamar elmalik, ezért (jra
felszinre tor banatdban, hogy nincs egyetlen
normdlis ruhga sem, megint vasarol maganak
vaamit. A nadrdg a szekrény aljan végz,
Monika é ete pedig semmit sem valtozott.

A fent emlitett leanyz6 egy olyan fogyasztoi
bedllitottsagot mutat be vézlatosan, amely er s
hajtémotorként tartja fent a felesleges termékek
beszerzésével és végll ddobasaval jar6
kornyezetkérositast. Az egyszer ségre valo
torekvéssel kerllhetjik ki ezt a csapdét,
amelybe a kilénbdz divatok kovet i is
beleléptek. Az egyszer ség - amely kevesebb
fogyasztassal is ja& - koérnyezetvédelmi
szempontja magéara a termékre is vonatkozik.
Minél kevesebb Gsszetev b | al egy aru, annd
val6szin bb, hogy gyartasa nem jelentett nagy
terhet a kornyezetre, illetve hulladékka
valasakor hamar lebomlik, vagy koénnyen
feldolgozhatd lesz.

A kornyezettudatos vasarl6 azt is mérlegeli egy-
egy termékkel kapcsolatban, hogy az mennyire
tartdés, az egyszer haszndatos, eldobhatd
dolgokat kerili. Sanos egyre kevesebb olyan
arucikket gyéartanak, amely hosszli ideig képes
igényeinket szolgalni. A gyarték Ugy készitik el
termékelket, hogy az néhény évnél, esetleg

évtizednd tovabb ne legyen haszndhat6. Egy
mosogep vagy h t szekrény korilbeltl 10-15 év
haszndlat utan felmondja a szolgdlatot. A gyartd
cég ennyi id t ad, hogy aztén avev kénytelen
legyen egy Ujabb modellt vasaralni. A nagyobb
érték haszndlati cikkek esetében érdemes a
bevdlt min ség , dragdbb, de szervizhd dzattal
rendelkez terméket vasarolni az ol csdbb, rossz
aru helyett. A javithatésag szintén fontos
szempont egy termék kdrnyezetbara mivolténak
eldontésénd.

Az eddig szamba vett szempontok - egyszer ség,
tartdssdg, javithatdsag, szarmazas hely - nem
elegend ek ahhoz, hogy vellik pontosan
meghatarozhat6 legyen az, hogy egy fogyasztési
cikk kornyezetbarét, vagy sem. Még ha nagyon
nagy odafigyeléssel vdlasztunk, akkor is
el fordulhat, hogy mellé nyGlunk. A valodi
megoldést az dlandd djarassal, pontos
méréseken alapul 6 vizsgalatok adhatjak. Eddig
egyetlen ilyen modszert, az éetltelemzést
dolgoztdk ki a szakemberek. B8 a "bdlcs t | a
koporsoig", az dapanyagoktdl a hulladékka
valasg koveti nyomon a termék sorsé.
Megvizsgdljék, hogy milyen alapanyagokbdl
készil az &u, ezek honnan szamaznak, és
milyen eljéréssal dlitjdk el ket.

Azt is figyelembe veszik, hogy mekkora
tavolsaghdl és hogyan szdllitjak a termeéket,
illetve a hozzaval 6 aapanyagokat.

A tovébbiakban a gyartds soran felhaszndt
energiafelhaszndadst mérik és azt, hogy az
milyen kornyezetszennyezéssel jar, kel etkezik-e
karos melléktermék. Végil a hasznos
élettartamot és a Ujrahasznosithatdsagot veszik
figyelembe.

A mabdszer meglehet sen pontos, de korantsem
toké etes, minthogy hidnyoznak a nemzetkézileg
elismert szabvanyok és méar nagyon ritkék azok
az &ucikkek, amelyeket csak haza
Osszetev kb | készitenek €l. Hatrdnya meég,
hogy nagyon id - és munkaigényes, ezért
nagyon kevés terméken végezték €.

Sok fogyasztasi cikken taldlhatok a gyartd dtal
a csomagolasra  nyomott  kilonféle, a
kornyezetbaratsag bizonyitaséat hivatott jel képek.
Ezek dtadban levelek, fék, ameyek mogott
néha semmiféle kornyezetkimél megol dés nem
taddhatd. A hdrom kanyarodd nyilbdl dl6 jelzés
is csupan az U(jrahasznosithatdsigot jelenti.
Magyarorszagon a cédrussa és biotermékeken
tddhad piroszold szegf vel elatott arukat
érdemes keresni.




